AUGUSTO
CURY

O PSIQUIATRA MAIS
PUBLICADO NO MUNDO

Autor de Pais brilhantes,
professores fascinantes, o maior
best-seller de educagao

INTELIGENCIA
SOCIOEMOCIONAL

Ferramentas para pais
inspiradores e professores
encantadores

Educando filhos e alunos
para os desafios da vida
e 0 gerenciamento da
ansiedade



Augusto Cury
oferece aos leitores
ferramentas contra
algumas das
piores epidemias
da atualidade: a
ansiedade, a solidio,
a depressdo e o
estresse, males que
acometem cada vez

mais jovens.
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