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DAV ID ROBSON  é jornalista especia-

lizado em neurociências e comporta-

mento. Graduou-se em Matemática 

pela Universidade de Cambridge e foi 

editor da revista New Scientist por 

cinco anos, antes de assumir o co-

mando do site BBC Future. Atual-

mente colabora com publicações 

como The Guardian e The Atlantic. 

Por que pessoas inteligentes cometem 

erros idiotas?, seu primeiro livro, foi 

incluído na lista de Melhores Leitu-

ras de Verão do jornal The Sunday 

 Times em 2019. 

com mais clareza sobre problemas 

aparentemente insolúveis.

Com um texto agradável e repleto de 

informações surpreendentes, Robson 

recorre a exemplos de sábios como 

Steve Jobs, Sócrates, Darwin, Richard 

Feynman, Benjamin Franklin e Daniel 

Kahneman para nos ajudar a ter dis-

cernimento na hora de tomar as deci-

sões que realmente importam na vida. 

“Um livro surpreendente, 
provocativo e potencialmente útil.” 
– The Sunday Times

Parece possível que o vencedor de um 

Prêmio Nobel espalhe fake news? Que 

um físico brilhante seja enganado 

por uma desconhecida e cruze fron-

teiras levando cocaína na bagagem? 

Que um gênio da dedução lógica se 

renda a teorias inventadas por uma 

adolescente?

Tendemos a acreditar que pessoas in-

teligentes são também sábias e racio-

nais, mas nem sempre é assim. Aliás, 

elas podem ser induzidas a erros bi-

zarros e com graves consequências 

– justamente por serem inteligentes.

Jornalista especializado em neuro-

ciência, David Robson mapeia as 

armadilhas da inteligência e nos 

oferece técnicas e ferramentas para 

desarmá-las.

Neste livro, aprendemos a aplicar 

nossos conhecimentos com mais sa-

bedoria, a identifi car preconceitos, 

a regular nossas emoções e a pensar 

  A inteligência e a instrução acadêmica não apenas são inca-

pazes de impedir nossos erros como podem nos tornar até mais 

vulneráveis a certos tipos de pensamento estúpido.

Pessoas instruídas e inteligentes são menos inclinadas a apren-

der com seus erros ou a aceitar conselhos. E, quando erram, são 

mais capazes de criar argumentos elaborados que justifi quem 

seu raciocínio.

Esses erros podem afetar nossa saúde, nosso bem-estar e nosso su-

cesso profi ssional. Nos tribunais, podem conduzir a graves erros 

judiciários. Nos negócios, podem levar à falência e à ruína.

Embora esses fenômenos pareçam desconectados, alguns proces-

sos são comuns a todos eles: um padrão que vou chamar de ‘arma-

dilha da inteligência’.

Felizmente, pesquisas recentes começaram a identifi car qualidades 

mentais que podem nos manter no caminho certo, como a humildade 

intelectual, a mente aberta, a curiosidade, a consciência emocional 

refi nada e o mindset de crescimento.

Juntas, elas mantêm nossa mente em ordem e evitam que ela dê 

uma guinada para um penhasco. Isso signifi ca que, qualquer que 

seja seu QI, você pode aprender a pensar com mais sabedoria.
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