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O poder de saber o que você não sabe
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“Leitura obrigatória para quem quer criar uma cultura de aprendizado e 
experimentação, seja em casa, no trabalho ou na escola.” – Bill Gates
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Adam Grant examina a crucial arte de repensar: aprender a 
questionar nossas opiniões e a abrir a mente das outras pessoas, o 
que pode nos levar à excelência no trabalho e à sabedoria na vida.

A inteligência costuma ser vista como a capacidade de pensar e 
aprender, mas, em um mundo em constante mudança, repensar e de-
saprender podem ser ainda mais importantes.

A maioria das pessoas prefere o conforto da convicção ao desconfor-
to da dúvida. Em geral só damos ouvidos às opiniões que confi rmam 
as nossas, descartamos ideias que nos façam pensar muito e vemos o 
desacordo como uma ameaça. O custo disso pode ser bem maior do 
que se imagina.

Com ideias ousadas e evidências rigorosas, o psicólogo organizacio-
nal Adam Grant investiga neste livro como abraçar a alegria de estar 
errado, trazer nuances para conversas difíceis e incentivar o aprendi-
zado contínuo.

Você vai conhecer excelentes métodos para promover o repensa-
mento, utilizados, por exemplo, por um músico negro que convence 
supremacistas brancos a abandonar o ódio e um médico que usa seu 
poder de persuasão para fazer os pais vacinarem seus fi lhos.

Além disso, vai encontrar dicas práticas para ter conversas mais pro-
dutivas, mesmo que envolvam visões de mundo opostas.

Pense de novo demonstra com clareza e bom humor que é possível 
manter a mente aberta sem perder o poder de convencimento nem 
a autoconfi ança. Se conhecimento é poder, saber o que não sabemos 
é sabedoria.

“Aprender exige foco, mas desaprender 
e reaprender requer muito mais: esco-
lher ser corajoso em vez de acomodado. 
Em Pense de novo, Adam Grant entre-
meia pesquisa e histórias para nos aju-
dar a fortalecer os músculos intelec-
tuais e emocionais que impulsionam 
nossa curiosidade sobre o mundo, in-
centivando-nos a transformá-lo. Nun-
ca me senti tão esperançosa em relação 
ao que não sei.” – Brené Brown, autora 
de A coragem de ser imperfeito

“Adam Grant acredita que podemos 
aprender a ter a mente aberta. E nin-
guém melhor do que ele para ensinar 
essa habilidade valiosíssima neste livro 
maravilhoso. Seus insights certamente 
vão fazer você repensar opiniões e as 
decisões mais importantes.” – Daniel 
Kahneman, autor de Rápido e devagar

“Recomendo fortemente Pense de 
novo. Adam é um dos especialistas 
mais respeitados sobre o que faz pes-
soas e organizações serem bem-suce-
didas. Este livro vai melhorar radical-
mente sua vida.” – Ray Dalio, autor de 
Princípios

“Regra número 1: nunca perder um 
novo livro de Adam Grant. Eu adorei 
este!” – Malcolm Gladwell, autor de 
Fora de série

“Adam Grant defende o cativante ar-
gumento de que, se temos humildade e 
curiosidade para reconsiderar nossas 
crenças, sempre podemos nos reinven-
tar. Pense de novo me mostrou como 

Conheça também:

grandes pensadores e empreendedores 
não deixaram que sua expertise e ex-
periência fossem um obstáculo para o 
eterno aprendizado.” – M. Night Shya-
malan, diretor de O sexto sentido

ADAM GRANT é reconhecido como 
um dos estudiosos mais infl uentes na 
área de recursos humanos. Como pro-
fessor, além de ser o mais bem avaliado 
da Wharton School, foi considerado 
um dos 40 melhores docentes de admi-
nistração com menos de 40 anos. Tem 
ph.D. em Psicologia Organizacional 
pela Universidade de Michigan e ba-
charelado pela Universidade Harvard.

Entre seus clientes de consultorias e 
palestras estão Google, Merck, Gold-
man Sachs, IBM, Disney Pixar, Fórum 
Econômico Mundial e ONU. 

É autor de Dar e receber – premiado 
como um dos melhores livros do ano 
por Amazon, Apple, The Financial Ti-
mes e The Wall Street Journal – e Origi-
nais, ambos publicados pela Sextante.

adamgrant.net 
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