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Fadiga, ócio e criatividade na 
sociedade pós-industrial

“O planeta nunca foi capaz de 
produzir tanta riqueza; o 

trabalhador nunca pôde delegar às 
máquinas uma parte tão grande da 
produção.

Estamos conseguindo produzir bens 
e serviços com cada vez menos traba-
lho humano e nossas atividades são 
cada vez mais criativas.

Em que consiste essa metamorfose 
em curso? Que novas relações vêm se 
criando entre trabalho e tempo livre?

Que papel desempenham os operá-
rios, os empregados, os criativos, as 
mulheres, os homossexuais, os imi-
grantes?

Quais relações acontecem entre os 
idosos – sujeitos analógicos – e os 
jovens digitais? Que futuro espera 
pelos jovens que hoje se preparam 
para exercer uma profissão? E pelos 
adultos que daqui a alguns anos vão 
se aposentar?

Quais novas formas de conflito se 
desenham nas empresas e na socie-
dade? A vida pós-industrial será mais 
feliz ou mais infeliz que a vida rural e 
a industrial?

Este livro procura responder a essas 
e outras perguntas.” 

Domenico De Masi

Domenico De Masi analisa as transformações que o 
mundo do trabalho sofreu ao longo dos séculos e responde 

a perguntas fundamentais sobre como essas mudanças 
influenciam a vida de todos nós

U m dos pensadores mais influentes da atualidade, De Masi tra-
ça um panorama completo das relações de trabalho que se es-

tabeleceram ao longo da história, da escravidão ao trabalho remoto 
impulsionado pela pandemia de covid-19.

Indo além dos tradicionais estudos focados nas relações entre fun-
cionário e fábrica, ele dedica igual atenção ao cansaço físico e men-
tal, ao trabalho intelectual e às atividades criativas, que rompem a 
separação formal entre “trabalho” e “não trabalho”.

Com mais de 20 livros publicados, De Masi contribuiu para a elabo-
ração do conceito de ócio criativo – uma síntese de trabalho, estudo 
e lazer – como base de um novo tipo de sociedade, centrada em in-
formações, serviços, inovação, valores e estética.

Agora, com O trabalho no século XXI, ele lança luz sobre as possi-
bilidades e os desafios que a sociedade pós-industrial apresenta e 
oferece um olhar surpreendentemente otimista sobre o futuro.
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DOMENICO DE MASI é sociólogo 
e autor de diversos livros, entre eles 
O ócio criativo, Criatividade e grupos 
criativos, Uma simples revolução,
2025 – Caminhos da cultura no Bra-
sil (Editora Sextante), O futuro che-
gou (Casa da Palavra), A sociedade 
pós-industrial (Senac-SP) e O futuro 
do trabalho (José Olympio).

Aos 19 anos, já publicava, na revista 
Nord e Sud, ensaios sobre sociologia 
urbana e do trabalho. Aos 22, lecio-
nava na Universidade de Nápoles. E 
depois, por mais de 40 anos, desen-
volveu uma atividade profissional no 
ensino da sociologia e na pesquisa. É 
professor-emérito de Sociologia do 
Trabalho na Universidade La Sapien-
za, em Roma.

Muito requisitado para palestras e en-
trevistas no Brasil, tornou-se cidadão 
honorário do Rio de Janeiro em 2010.
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