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Primeiro lugar na lista de mais vendidos do The New York Times “Uma leitura essencial para que os 
rabinhos continuem abanando pelo 
maior tempo possível.”  
– Publishers Weekly

“Todo mundo que mora com um 
cachorro precisa ler este livro. 
Queremos que nossos cães tenham 
uma vida mais longa, mas os 
ingredientes para uma vida saudável 
não estão em um saco de ração. 
Fruto de vasta pesquisa, O Cão 
Eterno é uma sensível homenagem 
dos autores não só aos próprios cães, 
mas a todos os cães.”  
– Alexandra Horowitz, autora de 
A cabeça do cachorro

“O Cão Eterno é um maravilhoso 
guia para que você se torne o maior 
defensor da saúde do seu cachorro. 
As dicas práticas vão ajudar seu 
companheiro a ter uma vida mais 
longa, mais saudável e mais feliz.”  
– Sergey Young, autor de The Science 
and Technology of Growing Young

“Se você cuida da sua alimentação 
e se exercita pensando no seu 
bem-estar e na sua longevidade, 
por que não fazer o mesmo pelo 
seu cachorro? O Cão Eterno contém 
orientações científicas confiáveis 
para ajudar seu pet a ter uma vida 
longa e saudável, livre de doenças.”  
– Dr. Mark Hyman, diretor da 
Cleveland Clinic Center for 
Functional Medicine 
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Neste guia pioneiro, dois dos mais admirados 
defensores dos cuidados com os animais apresentam uma 
nova ciência para retardar o envelhecimento dos nossos 

cães e lhes proporcionar uma vida longa, feliz e saudável.

Nossos cachorros estão ficando doentes cada vez mais cedo. Para que 
possam se manter saudáveis e continuar conosco por muitos anos, 
cabe a nós fazer escolhas inteligentes em relação aos cuidados gerais, 
à sua alimentação e à sua rotina.

Neste livro, Rodney Habib e a Dra. Karen Becker nos oferecem as 
ferramentas necessárias para isso. Eles conversaram com os principais 
geneticistas, microbiologistas e pesquisadores da área e entrevistaram 
pessoas de todo o mundo cujos cães passaram dos 20 anos, alguns 
chegando até os 30.

O resultado é este guia abrangente e sem precedentes, repleto de 
dados práticos, conselhos inestimáveis   e histórias inspiradoras sobre 
cães e as pessoas que os amam.

Aqui você encontrará informações e dicas sobre:

• dieta e nutrição, incluindo receitas
• redução do estresse
• predisposição genética de raças ou misturas específicas
• exercícios

RODNEY HABIB é um 
premiado criador de conteúdo, além 
de artista digital, cineasta, fundador 
do famoso perfil Planet Paws no 
Facebook e o mais importante: pai 
de pet. Fundou a ONG Paws for 
Change Foundation para promover 
a educação e a pesquisa na área de 
nutrição e estilo de vida animal 
visando à longevidade e à saúde. 
Recebeu uma homenagem do 
governo canadense por ter uma das 
plataformas mais influentes do país.

KAREN SHAW BECKER 
é médica veterinária. Sua abordagem 
cuidadosa e sensata da veterinária 
foi adotada por milhões de amantes 
de animais em todo o mundo. Ela 
cuida de animais de pequeno porte, 
capacitando os tutores a tomar 
decisões que melhorem o bem-estar 
de seus pets. Além disso, é autora, 
palestrante e consultora na área de 
bem-estar e saúde. 
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