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“Se você quer tomar decisões financeiras mais inteligentes, 
leia este livro. Os autores apresentam a economia 

comportamental e a tornam acessível para qualquer um.”
– The Washington Post

Neste livro, o consagrado psicólogo Dan Ariely uniu forças com o 
comediante Jeff Kreisler para revelar como as emoções dominam 
nossa maneira de lidar com o dinheiro e para derrubar as mais 
consagradas – e equivocadas – premissas das finanças pessoais.

Ao explorar diversas questões do dia a dia – dos gastos com o car-
tão de crédito às armadilhas do orçamento doméstico –, eles mos-
tram como driblar nossos instintos para não cair nas tentações, para 
economizar, fazer escolhas melhores e gastar com inteligência.

Intercalando lições de ordem prática com conselhos bem-
-humorados, Ariely e Kreisler lançam luz sobre os medos e os 
desejos inconscientes que costumam estar por trás de nossos há-
bitos muitas vezes desastrados de consumo.

Fascinante e divertido, este livro oferece as ferramentas para você 
transformar o dinheiro em um poderoso aliado para uma vida 
mais próspera, tranquila e prazerosa.

“A maioria de nós pensa em dinheiro 
quase o tempo todo: quanto temos, 
de quanto precisamos, como conse-
guir mais, como manter o que temos 
e quanto nossos vizinhos, amigos e 
colegas recebem, gastam e guardam.

Pensar muito sobre dinheiro seria 
ótimo se isso nos ajudasse a tomar 
decisões melhores. Mas não é o que 
acontece. A verdade é que tomar más 
decisões nessa área é algo próprio da 
natureza humana.

Este livro discute as lacunas entre a 
nossa compreensão de como o di-
nheiro funciona, como realmente o 
usamos e como deveríamos pensar 
sobre ele antes de usá-lo.

Você saberá gastar o seu dinheiro 
com mais sabedoria depois de ler 
este livro? Com certeza. Talvez. Um 
pouco. Provavelmente.

No mínimo, acreditamos que reve-
lar as forças complexas por trás das 
decisões financeiras pode melhorar a 
relação com as nossas finanças.

Acreditamos também que, enten-
dendo o impacto do dinheiro sobre 
nosso pensamento, seremos capa-
zes de tomar melhores decisões não 
 financeiras.

Por quê? Porque as mesmas forças 
que moldam nossa realidade nessa 
área também influenciam a maneira 
como valorizamos o que é impor-
tante no resto de nossa vida: como 
passamos nosso tempo, gerenciamos 
nossa carreira, aceitamos outras pes-
soas, desenvolvemos relacionamen-
tos, ficamos felizes e, enfim, como 
entendemos o mundo à nossa volta.” 
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